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Girls- & Boys Day bei EDEKA Wehner:
Neun Jugendliche schnuppern in die Berufswelt hinein

Wie sieht eigentlich ein Arbeitstag in einem Supermarkt aus? Genau 
dieser Frage gingen neun Schülerinnen und Schüler beim diesjäh-
rigen Girls- & Boys Day bei EDEKA Wehner in Mittelkalbach nach. 
Dabei wurde schnell klar: Die Vorstellungen der Jugendlichen waren 
ganz unterschiedlich – und genau das machte den Tag besonders 
spannend.

Zu Beginn fragte Ausbildungsleiter und stellvertretender Marktleiter 
Niklas Lukas die Jugendlichen, was sie sich unter einem typischen 
Arbeitstag im EDEKA-Markt vorstellen würden. Die Antworten reich-
ten von „nur Regale einräumen“ über „an der Kasse sitzen“ bis hin 
zu organisatorischen Aufgaben im Büro. Einige konnten sich kaum 
vorstellen, wie vielseitig die Arbeit im Lebensmittelhandel tatsächlich 
ist.

Im Anschluss startete der Tag mit einer ausführlichen Betriebsfüh-
rung durch den Markt. Die Schülerinnen und Schüler erhielten Ein-
blicke in alle wichtigen Bereiche – vom Lager über den Verkaufsraum 
bis hin zur Kasse und den Büroarbeitsplätzen. Dabei wurde deutlich, 
wie viele unterschiedliche Berufsfelder ein moderner EDEKA-Markt 
vereint.

Für das Team stand vor allem eines im Mittelpunkt: Die Jugendlichen 
sollten den Markt nicht nur sehen, sondern aktiv erleben. Es sei wich-
tig, dass die Schülerinnen und Schüler praktische Eindrücke sammeln 
und selbst erfahren, wie abwechslungsreich die verschiedenen Auf-
gabenbereiche seien. Gerade die Mischung aus Organisation, Kun-

denkontakt, Warenwirtschaft und Teamarbeit mache die Arbeit im 
Markt so interessant.

Auch Henrik Wehner und Tochter Selina Wehner, betonten die 
Bedeutung des Girls- & Boys Day für junge Menschen. Viele Ju-
gendliche wüssten nach der Schule noch gar nicht, welchen 
beruflichen Weg sie einschlagen möchten. Umso wichtiger 
sei es, frühzeitig Einblicke in verschiedene Berufe zu ermögli-
chen und praktische Erfahrungen zu sammeln. Der Aktionstag 
helfe dabei, Interessen zu entdecken und erste Orientierung 
für die Zukunft zu finden.

Während des Tages durften die Jugendlichen auch selbst mit an-
packen: Waren verräumen, Abläufe im Lager kennenlernen, 
Kundenkontakt erleben oder einen Blick hinter die Kulissen der 
Marktorganisation werfen. Viele zeigten sich überrascht, wie viel 
Teamarbeit und Verantwortung hinter dem täglichen Einkauf steckt.

Der Girls- & Boys Day soll dabei nicht die einzige Möglichkeit blei-
ben, den Beruf kennenzulernen. Niklas Lukas machte deutlich, dass 
der Markt jederzeit offen für Praktikantinnen und 
Praktikanten sei. Interessierte Schülerinnen und 
Schüler können sich direkt im Markt melden 
und weitere praktische Erfahrungen sammeln.

Edeka Markt Wehner 
Gewerbestr. 1 · 36148 Kalbach

– 
A

n
ze

ig
e 

–

Symbolbilder, mit KI erweitert!


