
Ein Tag voller Einblicke 
in die Arbeitswelt:  
Girls- & Boys’ Day 2026 
im Nah & Gut
Uttrichshausen
Uttrichshausen – Beim diesjährigen Girls- & Boys’ Day erhielten Jo-
hanna Kristen, Julian Hach und Nino Foggia spannende Einblicke 
in den Arbeitsalltag im Nah & Gut Markt. Nach einer kurzen Ein-
führung erkundeten sie verschiedene Bereiche des Supermarktes 
und sammelten erste praktische Erfahrungen. Besonders im Kassen-
bereich wurde deutlich, wie wichtig Freundlichkeit, Konzentration 
und ein reibungsloser Ablauf im direkten Kundenkontakt sind. An-
schließend unterstützten die Teilnehmenden beim Auspacken und 
Verräumen von Waren und lernten dabei die Abläufe hinter den 
Kulissen kennen. Ein Highlight des Tages war eine Marktrallye mit 
Fragen rund um den Markt und gesunde Ernährung. So konnten die 
Jugendlichen ihr Wissen spielerisch vertiefen. Am Ende zogen alle 
ein positives Fazit. Besonders spannend fanden die drei die Vielfalt 
der Aufgaben. Sie können sich gut vorstellen, ihre Erfahrungen bei 
einem Ferienjob weiter auszubauen.
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